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1. Los programas

Los programas en los que se ejecuten los trabajos deben ser,
preferiblemente Photoshop, Freehand, Indesign, Illustrator, a ser
posible del entorno Macintosh.

También se podria traer los archivos en formato Pdf si viniese todo
correctamente y a 300 DPI.

Se desestiman el Word, WordPerfect, PowerPoint y Excel por su

problematica a la hora de filmar en separaciones, si los documentos
viniesen en estos programas el departamento de disefio tendria que
remaquetarlos, con lo que supondria un incremento del coste y el riesgo
de que personas ajenas a este trabajo lo tengan que manipular.




2. Ejecucion del trabajo

2.1 Preparacion del documento: El documento debe venir ajustado
con las medidas reales de impresién y sin enmancar los bordes del
documento con un recuadro. Lo ideal es que el trabajo esté en un solo
documento con la numeracion correcta de paginas. Si por cuestiones
técnicas o de capacidad del equipo, ésto no fuera viable, se fraccionaria
en el menor nimero de partes posibles; de esta forma se evitan dudas y
errores que generalmente suceden a la hora de paginar. Es imprescindible
mantener multiplo de cuatro pdginas para los trabajos cosidos con hilo
o grapados en caballete.

2.2 Sangrado: Es importantisimo tener en cuenta el sangrado de
paginas. Estds deben llevar la sangre en el sitio que le corresponda y tiene
que ser de s6lo 2 milimetros, excepto las portadas de cualquier publicacion,
donde es necesario una sangre de 5 milimetros como minimo.

En el caso de que el sangrado lo lleve un trabajo encuadernado en Wire-o
(gusanillo de alambre), 1a sangre habra que contemplarla en los cuatro bordes
de la pagina. Es oportuno recordar que este tipo de encuadernacion necesita,
al menos, 1 centimetro de margen para la colocacion del alambre.

Ejemplo del sangrado en una publicacion tamafio A4.

212 mm. , 214 mm.
|\ - >, .

Espacio reservado
para el alambre

301 mm.
301 mm.

Sangrado para folletos cosidos con hilo Sangrado para Wire-o.
o con grapas en caballete. La sangre Sangre por los cuatro
solo esta en los exteriores, bordes de la pagina
quedando el lomo sin sangrar



2.3- Colocacion de imagenes: La colocacién de las iméagenes en las
publicaciones debe hacerse sin forzar su tamaiio, es decir, no se deben
ampliar ni reducir las fotos de manera exagerada. Una desmesurada
ampliacion hace que se pixele la imagen y baje considerablemente la
calidad de la misma. A la hora de colocar las imédgenes se utilizaran los
comandos especificos de cada uno de los programa de edicién como
puede ser importar, colocar u obtener imagen. Las imédgenes NO se
podran colocar e importar directamente desde Word, Powerpoint, Word
Perfect para los programas Page Maker o Quark. En caso de Copiar
imédgenes de Word, Powerpoint, Word Perfect, deben ser colocadas en
Photoshop, sabiendo el usuario que la calidad puede verse mermada
ya que los programas nombrados anteriormente no son aptos para el
tratamiento de imagenes.

2.4- El grosor de lineas: Tiene también importancia a la hora de
hacer un disefio el grosor de lineas que se utiliza en €l. Estas no deben
ser inferiores a 0,1 mm. (0,3 puntos), ya que de ser asi se perderian en
el insolado de planchas.

2.5- «Efecto lente», en Freehand: Si utilizamos en Freehand el
«efecto lente» para hacer una transparencia sobre una imagen, hay que
tener en cuenta que ésta debe estar guardada SIEMPRE EN TIFF, ya que
es el tnico formato que soporta este filtro. Si se hace sobre una Imagen
guardada en cualquier otro formatos el Freehand respetara e filtro s6lo para
su visualizacién en pantalla; pero todas las filmadoras omitirdn ese efecto
por no estar guardada a Imagen en formato Tiff. También decir de este
efecto que automaticamente concierte los documentos a cuatricomia.

2.6- La sobreimpresion de colores: Hay que tener en cuenta que
solamente se puede sobreimprimir el negro, ya que este es el tinico color
cubriente de la cuatricomia. Los colores restantes no deben ser sobreimpresos,
ya que €stos sufrirdn irremediablemente una alteracion al ser mezclados, 1o
cual obliga a tener que hacer la correspondiente reserva.



Para conseguir unas altas densidades en los fondos y masas de negro
y por tanto una buena calidad de impresion, es imprescindible que éstos
vayan reforzados con un 50% de cyan. De esta forma conseguiremos un
negro intenso.

2.7- Verificar tintas de cuatricomia y pantones: Suele ser muy
habitual encontrarse un documento con una lista interminable de
pantones, para mas tarde comprobar que el trabajo en si se va a imprimir
en cuatricomia. Ha de ponerse atencion en ésto, convirtiendo a cuatricomia
las tintas que por defecto aparezcan por colores planos. Seria también
aconsejable nombrar las tintas por pantones y no por porcentajes de
tinta, ya que a la hora de la impresion el maquinista tendrd una referencia
exacta del color sélo con ver su catdlogo pantone.
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2.8- Separacion tintas planas: Para los trabajos realizados en 2 o 3
tintas planas, deben ser utilizados inicamente los pantones correspondientes

y su matices, pero NO porcentajes de tintas similares a los usados.

/
¥ Activos = ¥ Activos =
[F-Muestras | Estilos | Biblioteca | XM-“ Estilos Wbliute(a/
]

[ Ninguno
Blanco

W Negro

M Registro

I PANTONE 201 C
20% PANTONE 201 C
30% PANTONE 201 C
40% PANTONE 201 C
50% PANTONE 201 C

[ 60% PANTONE 201 C

W 70% PANTONE 201 C

[ 30% PANTONE 201 C

PEPEREEE




3. El Reventado (Trapping)m

El reventado es un registro de seguridad para evitar pequefios des-
ajustes en la impresion, que pueden ser provocadas por distintos factores.
Principalmente se ha de tener en cuenta el reventado siempre que el tra-
bajo contenga una tinta plana extra, o si se va a imprimir exclusivamente
en tintas planas.

Si, por ejemplo, el trabajo se va a realizar en dos tintas planas, la
tinta que se ha de reventar es aquella de menos densidad o maés clara. La
cantidad de reventado va en funcion del objeto a reventar, es decir, no es
lo mismo reventar un tipo de letra del cuerpo 8, que otro del cuerpo 46.
Evidentemente si se exagera el reventado, en un objeto pequefio, tiende
a cegarse aquello que se revienta. Dicho de otra manera, la cantidad de
reventado debe estar entre 0,04 y 0,08 mm., dependiendo, como antes
dijimos, del tamafio del objeto.

La forma mas cémoda de reventar un objeto es, simplemente, provocarle
una linea de contorno con la opcion de sobreimpresion a dicho objeto.

Ese filo blanco se puede originar

si no se hace el reventado del oro
o cualquier otra tinta plana sobre la
cuatricromia

Tinta plana directa

Tintas de cuatricromias

Ahora, la tinta plana esta reventada y
— sobreimpresa en la cuatricromia.

Ese trapping hace que consigamos

un registro de calidad sobre el impreso




4. Tipografias ‘}(%’;b

Es absolutamente necesario MANDAR TODAS LAS TIPOGRAFIAS
UTILIZADAS EN EL TRABAJO, siempre que éste no venga trazado de
antemano. Si el trabajo fuera de Macintosh se deben adjuntar las tipografias
tanto de pantalla como de impresora, salvo que éstas sean TrueType. En
este caso la unica maleta existente seria suficiente. Si las fuentes utilizadas
son de PC, solamente es necesario adjuntar los TTF.

Otro aspecto a tener en cuenta es que no se debe forzar el tipo de letra
empleado, es decir, si la fuente utilizada no contiene la familia completa
y, por ejemplo, nos falta la cursiva de un determinado tipo, no debemos
forzarla en el programa a italic porque, a veces, las filmadoras omiten esa
orden segun el programa utilizado y el resultado no es el deseado.

Si al abrir un documento nos pide un determinado tipo de letra, atin estando
seguro de que no ha sido utilizado en el trabajo, también ha de adjuntarse
esa tipografia. Seguramente ese tipo estard en una paleta de estilos, en un
espacio o en cualquier otra utilidad del programa. Cuando el documento vaya
a ser filmado nos pedird ese tipo y, si no lo encuentra, rechazard el trabajo
o lo que es peor, hard cambios extrafios que, si no se detectan, estropearan
el mismo. Se debe evitar colocar fuentes MM (multiple master) por sus
problemas a la hora de filmar. Un ejemplo es la Myriad MM.

Hay que tener por norma que aunque se utilice una tipografia muy
comin, que estemos seguros que la imprenta tiene, se debe adjuntar
también dicho tipo, ya que el simple hecho de que el fabricante sea
distinto, puede provocar que el texto refluya a un lugar no deseado vy,
por consiguiente, el trabajo no sea fiel al arte final.

Para evitar los problemas anteriormente resefiados, tenemos la opcion
de trazar la tipografia siempre que el programa lo permita.



De esta forma ya no seran tipos sino caracteres vectoriales, los que
apareceran en el trabajo. Por el contrario, existe un riesgo, y es que si
es necesario hacer una correcciéon de ultima hora, seria dificil, puesto
que los tipos han desaparecido para convertirse en lineas de dibujo. Se

recomienda acompafiar una copia del documento sin trazar.
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5. Prueba de impresora o maqueta

ES ABSOLUTAMENTE IMPRESCINDIBLE Y NECESARIO
mandar una prueba del trabajo terminado, a ser posible a color. De esta
forma no sélo se controlardn los textos y tipos, sino que ademads se podra
comprobar posibles alteraciones del color y DETECTAR imdgenes mal
vinculadas o colocadas en blanco y negro. Si se hace una correccion de
dltima hora en el documento, se debe imprimir esa pagina corregida
y sustituirla en la maqueta definitiva; de esta forma, siempre se
tendrd un referente valido y fiel para verificar el contenido del soporte
informatico.

6. La Sequridad e :)d

Para una mayor seguridad en el trabajo enviado se ha de tener en
cuenta el comprobar antes de enviar, que dichas copias abren, repasando y
verificando que estan todos los documentos necesarios, las tipografias,
las imagenes, etc...

Con ésto, evitamos retrasos y costes adicionales, que siempre son
indeseados. Hay que pensar que a veces unos minutos repasando un
trabajo pueden evitar dias de retrasos en la entrega de una produccion.



7. Tratamiento de imagenes

Este es un capitulo muy importante por la cantidad de parametros
que hay que tener en cuenta a la hora de entregar una foto en perfecto

estado para la impresion.

7.1- Resolucion de imdgenes o captura.

La imagen debe ser

escaneada en consonancia con

el tamafio final de su impresion.
Su captura sera a 304,8 pixeles
por pulgada o lo que es lo
mismo a 120 pixeles por cm;
de esta forma conseguimos
toda la calidad del original y
una imagen de alta resolucion.

De nada sirve escanear una
foto con una captura inferior a
la antes mencionada y luego
engaiiarla en Photoshop,
cambidndole la resolucion
caprichosamente, a 304,8
pixeles/pulgada. Esto provocara
que la imagen interpole los
puntos para llenar el espacio

Tamafio de imagen

Dimensiones =n pixelessS B9 EI]
Anchura: IISIZ |[pfxelu & I]! Cancelar
Amura: (1020 || pixeles 8 AT
Tamario del dorumenta:
Anchura: [12.6 |[em =I]!
Altura: 8.5 || em &)
Resolucion: I ‘z pixelescm #I
[ Restringir proporciones
[ Remuestrear la imagen: | Bicibica =
Tamafa de imagen
Dimensiones en pixeles:5, 004
Anchura: [1512 | pixetes & I:IB Cancelar
| Co T —
Tamafio del documenta:
Anchura: |IJ.§ |[ om [ | E
Allura: |&'h |[ cm - l:l

Eesolucion: | 3H 8 ;7 pixrles/pulgada :l

[ Restringir proporciones
[ Remuestrear la imagen: | Biedbica 2

en que la hemos aumentado, haciéndola inservible.

Tampoco es necesario guardar una foto con mas resolucion de
la antes citada, porque s0lo conseguiremos tener un documento con
mucha informacion innecesaria que ird en detrimento del tiempo de
manipulacion y filmacion, sin conseguir que la foto gane més calidad
de la que se consigue con 304,8 pixeles/pulgada.




7.2- El formato de las imdgenes.

Las fotos deben ser guardadas fundamentalmente en dos formatos.
Estos deben ser Tiff o Eps. En ambos casos tendremos en cuenta lo
siguiente:

Por supuesto, las imdgenes deben ser guardadas en CMYK, ya que
las maquinas de impresion trabajan con tintas de cuatricromias, y no son
vélidas las guardadas en RVA o0 RGB, donde evidentemente nos faltaria
un canal. Tampoco deben ser guardadas con canales Alfa, donde, por el
contrario, contariamos con un canal mas de los necesarios.

Si las imagenes estan guardadas como EPS hay varias cosas que hay
que tener en cuenta. Primero, todo lo antes mencionado para el formato
CMYK, y segundo, no deben ser guardadas con las opciones de Trama de
Semitono, ni Funcién de Transferencia, ni Gestion de color postscript,
ni Interpolacion de

Imagen. Todas estas DRInnEs e
opcionesdebenest Previsualizar:| Macintosh 8bits/pixed s | [ ok ||
ar desaCtiVadaS, yaque Codificacion:| Binaria i] [ cCancelar |
geStiOHan la imagen Incluir trama de semitonos

L . Incluir funcign de transferencia
para caracteristicas Gestidn de color FostScript
distintas, como la INEAIE MASRE MRCUATIAIeS
. ., , Interpolacién de la imagen
mmpresion €n CElI'tOl'l,

vidrio, serigrafia, etc.

En el caso de mandar imdgenes por internet que estén guardadas en
PCy comprimidas en JPEG, se ha de tener en cuenta que éstas sufrirdn
una considerable merma de calidad, que aunque en pantalla no pueda
apreciarse con claridad, si se observaran cuando la imagen sea filmada
o impresa. Es recomendable comprimirlas con cualquier otro compresor
externo antes de utilizar la opcién JPEG de Photoshop.



7.3- Los montajes fotogrdficos.

Si se van a realizar montajes fotograficos con Photoshop, utilizando més
de una capa, seria recomendable hacer una copia del documento antes de
acoplar, lo que nos daria mucha més versatilidad a la hora de manipular
el trabajo, como por ejemplo, hacer una correccién de dltima hora.

7.4- El silueteado de la imagen.
Las siluetas en Photoshop deben hacerse con la herramienta de vectores
y nunca con la varita magica, ya que esta herramienta

ﬁ estd concebida para otros menesteres y no para siluetear;

,;, ::X el resultado final de Guardar trazado

| 7] una imagen silueteada | wombre:[frazado 1 7] C o)

#£| 5 con la varita magica es

%‘% muy deficiente. Hay

Al&] que recordar también Trazado de recorte

E. que una vez hecha| Teselmmen =) o)
v ISV silueta, el trazado | @rvewre:[ ] pixeies dei dispositivo [——

E-?' i debe guardarse como .

=] trazado de recorte y es mds fiable si el documento final es un

IE EPS, para que respete el trazado una vez colocada la imagen en

cualquier programa. Del mismo modo, debemos recordar que,

=L i tenemos més de un trazado, sélo sera valido aquél que esté

guardado como trazado de recorte y que, por consiguiente, el
programa desestimara todos aquellos que no estén guardados como se indica.

7.5- Fotos monocromadticas y Duotonos.

Si quiere imprimir un trabajo en tinta plana que ademads lleva
imégenes, tiene dos opciones. O bien se deja la foto en blanco y negro
y luego al ser guardada en Tiff se le otorga el color en el programa en
que se vaya a colocar, o bien se le da el color en Photoshop, teniendo en
cuenta que el nombre del color Pantone tiene que ser obligatoriamente
el mismo que el Pantone utilizado en el programa de maquetacion
en el que se vaya a colocar la foto.



En el caso del Duotono, el procedimiento se hace con dos canales
arbitrarios, donde se les otorga el color, pero siempre teniendo en cuenta
lo antes citado. Los Pantones deben nombrarse de 1a misma forma que los
que se vayan a utilizar en el programa de maquetacion donde coloquemos
la imagen.

8. Los Plegados

Es frecuente que el plegado del trabajo que se manda a imprimir no esté
seflalado en el documento vy, si lo estd, las medidas sean incorrectas.

Todos los plegados deben ir indicados en el documento y la linea de
plegado debe estar puesta en el sitio exacto. A continuacion se exponen
los ejemplos més usuales.

100 mm.
8.1- Plegado en “Triptico”’. M
Un triptico tamafio 100x210 mm. (tamafio

| |
| |
| |
| |
| |
A4 abierto) no tiene tres cuerpos de 100 mm., | |
sino dos cuerpos de 100 y otro de 97 mm., I I
respectivamente. El cuerpo de 97 mm es aquél : :
que pliega entre los dos cuerpos de 100 mm, | |

como muestra la figura. /—:\

8.2- Plegado en ““Ventana’.
Un plegado en ventana estd compuesto por I omm : 100 1y :
cuatro cuerpos. Los dos exteriores pliegan hacia |
dentro para después volver a ser plegado al centro. (|

|

Tiene dos cuerpos iguales y otros dos mas :
pequeiios. Los pequefios, al igual que el triptico, |
I

I

I

DY)

son aquellos que se alojan dentro de los grandes
y los envuelven para cerrarlos definitivamente.

PN
%IMI



8.3- Plegado “Envolvente”. PORTADA | CONTRA | INTERIOR | INTERIOR | INTERIOR
100 mm. | 100 mm.| 98 mm. | 96 mm.| 94 mm.

Este plegado es un poco mas i i i i
complicado que los anteriores porque,
entre otras cosas, hay que ir restando
milimetros a los cuerpos que van
entrando dentro de los otros. Mientras Y
mads cuerpos tenga el trabajo, mas grande :
serd la diferencia entre el primer cuerpo y
el dltimo. El plegado se realizaria como

muestra el grafico de la derecha.
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8.4- Plegado en “Zig-Zag”.

A diferencia de los tres plegados antes
mencionados, éste se compone de cuerpos
iguales, por lo que es facil deducir que ninguno
— de sus cuerpos entra envolviendo a ningin
otro.

100 mm.

8.5- Plegado “Centro-Centro”.

Este plegado consta de dos cuerpos iguales y
otros dos con un milimetro mas pequeiio para
que el plegado sea perfecto.




Con la edicion de éste manual, s6lo se pretende
ganar en calidad de terminacion de los trabajos, evitar
retrasos en las entregas, y gastos indeseados que se pue-
dan producir al tener que dedicarles horas de disefio en
el departamento de preimpresion.

Asi, si el trabajo se entrega correctamente termina-
do en todos sus aspectos, se evita que personas ajenas a
la creacion del mismo tengan que manipularlo, con el
consiguiente riesgo que todo esto conlleva.

Agradecemos a Escandon Impresores por la creacion
del manual “A tener en cuenta’ de dominio publico, en

el cual nos hemos basado, para la realizacion de éste y
mejora en la recepcion de nuestros trabajos.

“La ausencia de Calidad repercute en todos”™
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